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O primeiro site do Brasil onde você escolhe a sua receita pela consistência!

Categoria: Macia Doce
	CUCA
	


Ingredientes:

3 xícaras (chá) bem cheias de açúcar

160 g de manteiga

4 ovos

1/2 litro de leite

4 xícaras (chá) bem cheias de farinha de trigo

1 1/2 colher (sopa) de fermento em pó

uma pitada de sal

açúcar e canela em pó
bananas d’água
Modo de fazer:

Bata as claras em neve e reserve.

Bata bem a manteiga e o açúcar.

Acrescente as gemas.

Junte o leite, a farinha, o fermento e o sal e bata bem.

Misture as claras em neve sem bater.

Coloque a massa em tabuleiro untado e cubra com fatias de banana d'água.

Polvilhe com açúcar e canela.

Dicas:

- antes de colocar as fatias da banana, polvilhe sobre a massa um pouco de farinha de trigo para que as bananas não afundem.
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