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O primeiro site do Brasil onde você escolhe a sua receita pela consistência!

Categoria: Macia Doce
	DOCINHO DE GOIABA
	


Ingredientes:

1 lata de leite condensado

1 colher (sopa) de manteiga

goiabas maduras

Modo de fazer:

Lavar e descascar as goiabas, tirar as sementes e bater a polpa no liquidificador. Para esta receita, usar 1 xícara (chá) desta polpa já batida.

Numa panela, misturar todos os ingredientes. Levar ao fogo baixo e cozinhar mexendo sempre, até que a massa desprenda do fundo da panela.

Retirar do fogo e deixar esfriar.

Fazer bolinhas, passar no açúcar refinado e colocar em forminhas.

Dicas:

- pode ser usado também o açúcar cristal, mas para garantir que a receita fique mais macia, dê preferência ao açúcar refinado.
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