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O primeiro site do Brasil onde você escolhe a sua receita pela consistência!

Categoria: Pastosa Salgada
	CREME DE CENOURA
	


Ingredientes:

4 cenouras grandes

2 colheres (sopa) de manteiga

1/2 xícara (chá) de creme de arroz

1/2 xícara (chá) de queijo parmesão ralado

1 colher (chá) de sal

2 xícaras (chá) de leite

3 gemas

para decorar, salsa picada

Modo de fazer:

Bata no liquidificador as cenouras cozidas e quentes com a manteiga e o leite.

Acrescente as gemas, o creme de arroz, o queijo e o sal.

Cozinhe em fogo médio, mexendo sempre, até ferver e engrossar um pouco.

Decore.

Observações:

- este creme acompanha carnes, peixes ou aves assadas.
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