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O primeiro site do Brasil onde você escolhe a sua receita pela consistência!

Categoria: Pastosa Salgada
	CREME DE MILHO PARA LASANHA
	


Ingredientes:

2 latas de milho verde

2 xícaras (chá) de leite

1 colher (sopa) de margarina

3 cebolas raladas

sal a gosto

Modo de fazer:

Bata no liquidificador o milho e o leite. Reserve.

Numa panela, aqueça a margarina e doure a cebola. Acrescente a mistura de milho reservada e tempere com sal.

Cozinhe por +/- 10 minutos ou até que o creme comece a encorpar.

Recheie a lasanha alternando camadas de massa, creme de milho, carne moída / frango moído.

Caso queira, coloque camadas de queijo.

Observações:

- o creme pode ser congelado.
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